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イベント概要　－銭湯であそぼう！とは－

昭和の銭湯。
その空間は、地域の人たちが顔を合わせ、声を交わし、老若男女が
集う地域コミュニティの主役的存在。まさに小さな「地域」がそこ
にはあったのです。

そして今。
地域コミュニティの主役だった銭湯は、自宅風呂の普及と共に利用
者減少し、当時の元気だった面影が薄れてきてます。

『今こそ銭湯』
銭湯は、天井が高く、お湯の音がこだまする非日常の空間。
銭湯を知らないなんてもったいない！
その多くが銭湯未体験である地域のママ・パパ・子どもたちに、こ
の銭湯イベントに足を運んでいただき、「昔から変わらぬ、ぬくも
りある地域コミュニティの主役」である銭湯を体験してもらいたく、
銭湯でのイベントを企画しました。

また、この銭湯イベントは、地域のおじーちゃん・おばーちゃん、
子育て支援関係団体など、皆さんの協力を得て実現されます。

現代社会の中で薄れはじめている「年齢や世代を超えたコミュニケー
ション」「受け継がれてきた知恵や経験の共有」を体験し、地域全
体が、地域のママ・パパ・子どもたちを応援しているんだと言うこ
とを感じてもらえたらと願っています。

NPOソーシャライズ
代表理事　片山啓吾
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図で解説 “第2回 銭湯で遊ぼう！” とは

主催：NPO法人ソーシャライズ
（運営・屋台出店）

協力：NPOここっと
（運営協力・カフェ・出演）

協力：チーム白梅学園
（運営協力・水遊び担当・出演）

協力：
近隣商店街のみなさん（出店スペース提供）
多摩みどり幼稚園（イベント告知）
とんぼ工房（手作りおもちゃ貸し出し協力）

協力：ころころの森
（物品貸し出し協力）

出店・協賛：
株式会社ポールスタア

（東村山名物 黒焼きそば）
提供・協賛：

豊島屋酒造株式会社
（氷・酒樽）

出店・協賛：
相羽建設株式会社

（天然素材 木工教室）

出店・協賛：
多摩きた生活クラブ生協

　まち・東村山
（石けん教室）

出店・協力：
ご近所の越國屋豆腐店さん

（冷や奴）

出演：地域にお住まいの皆さん

協力：くめがわ湯
（会場提供）

参加：地域の子どもたち、ママたち

★親子の新しい体験の場
★地域ｺﾐｭﾆﾃｨ活性化と認知の推進
★地域の異世代の交流
★地域子育て支援や
　 地域活動ﾊﾟｰｿﾝの表情を伝える
★“地域の中の銭湯”の活性化

東村山発の新たな取り組みを発信したい！
地域に新しい彩りを加えたい！

後援：
東村山市（子ども家庭部子育てエリア担当）

東村山市教育委員会
東村山市社会福祉協議会
（物品貸し出し協力）

協力：富士見町の前田さん
（運営協力・出演）
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“銭湯であそぼう！”
イベントの開催
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イベントの開催

反省

ドキュメント化無料公開

フィードバック

市内外の個人・団体など

イベントの開催は、一定のノウハウが必要で、未経験の人にとっては垣根がないとはいえません。
本イベントでは、これで培ったノウハウなどをドキュメント化し、無償で市内外の個人・団体などへ
向けて公開します。

少ないノウハウかもしれませんが、このドキュメントが微力なれど“新たな行動を起こす人”の力にな
れたらと考えています。

ドキュメント公開の狙い
　・この取り組みを、東村山の新しい息吹を、市内外の人たちに知ってもらいたい。
　・市内外で、同様の取り組みを検討している人がいれば、この経験を活用して欲しい。
　・活用してくれた他団体からのフィードバックをもらえれば、お互い経験を活かすことができる。

このイベントでの経験をドキュメント化して公開



Copyright 2009 NPO sociaRise, Inc. All Rights Reserved. 5

写真で振り返る



Copyright 2009 NPO sociaRise, Inc. All Rights Reserved. 6

事前準備 ①　～前日：背景画塗り替え見学＆リハーサル＆遊具づくり～

前日参加が可能だったメンバーと、ペットボトル
を使ってシャワーとすくう道具づくり。
つくった遊具を実際に使ってみたり、白梅メンバー
出演の絵本読み聞かせのリハーサルも実施。
くめがわ湯さんの背景画のリニューアルも同じ
日に行われ、背景画がどんどん書き換わる匠
の技を拝見しながらの事前準備を行った。
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事前準備 ②　～当日の会場設営など～

お風呂の背景はすっかり新しくなり、新しい背景
画をバックに、スタッフを揃えて当日の顔合わせ。
社協やころころの森、商工会などに機材の搬入
を駆け足で行う。
テントの設営など、慣れない作業だったが、出
店してくださったポールスタアさんや相羽建設さ
んの協力をいただきながら、会場設営を行った。

お風呂の背景はすっかり新しくなり、新しい背景
画をバックに、スタッフを揃えて当日の顔合わせ。
社協やころころの森、商工会などに機材の搬入
を駆け足で行う。
テントの設営など、慣れない作業だったが、出
店してくださったポールスタアさんや相羽建設さ
んの協力をいただきながら、会場設営を行った。
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開場～ 開演

1回目よりたくさんの方々が、開場とともに受付

に。ママたちの荷物はロッカーへ。
このとき、近所の保育園の園児たちも来場。
そして開演10:30を迎えた。
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開演中　そのころ、外では・・・ 今回は、外の私道を利用して地元企業の出店
を開いた。
子どもたちが物珍しそうに酒樽に触れ、ママと一
緒に地元味の黒焼きそばを食べ、木工教室や
石けん教室に参加した。

今回は、外の私道を利用して地元企業の出店
を開いた。
子どもたちが物珍しそうに酒樽に触れ、ママと一
緒に地元味の黒焼きそばを食べ、木工教室や
石けん教室に参加した。
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午前：琉球三味線 ～パネルシアター ～東村山市子ども家庭部 ～ ご主人からのご挨拶～ オカリナ

会場は子どもやママたちの笑い
声や泣き声であふれた。
銭湯が初めての人も多く、この空
間にいること自体が新しい体験。
体重計ひとつとっても子どもたち
は物珍しそうに触れていた。
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間にいること自体が新しい体験。
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は物珍しそうに触れていた。
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午前：水遊び　～ニセ金魚すくい～

湯船の上に、お魚形の醤油容器に食紅を入れて色
をつけたお魚や、牛乳パックでつくったお魚を浮かべ、
子どもたちが楽しそうにすくって遊んだ。
ビニールプールには水風船を入れて、さわって子ど
もたちがその感触を喜んでいた。
出演したおじーちゃん・おばーちゃんが子どもたちに
と一緒に遊んだ。
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子どもたちが楽しそうにすくって遊んだ。
ビニールプールには水風船を入れて、さわって子ど
もたちがその感触を喜んでいた。
出演したおじーちゃん・おばーちゃんが子どもたちに
と一緒に遊んだ。
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お昼タイム
会場近くのお豆腐屋さんが用意してくれた ひとくち冷や奴が人気。

お豆腐屋さんでお豆腐を初めて買った人も多く、注文後にご主人がお
豆腐を切って出してくれる様子を 新鮮な表情で見つめる人もいた。

会場近くのお豆腐屋さんが用意してくれた ひとくち冷や奴が人気。

お豆腐屋さんでお豆腐を初めて買った人も多く、注文後にご主人がお
豆腐を切って出してくれる様子を 新鮮な表情で見つめる人もいた。
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午後：オカリナ～エプロンシアター～マジック～東村山市子ども家庭部～腹話術～はらぺこ青虫～琉球三味線

午後は再びオカリナでスタート。
学生たちも読み聞かせで催し物参加。琉球三味線では子
どもたちもおばーちゃん・おじーちゃんと一緒に踊った。

午後は再びオカリナでスタート。
学生たちも読み聞かせで催し物参加。琉球三味線では子
どもたちもおばーちゃん・おじーちゃんと一緒に踊った。
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午後：水遊び　～逃げるニセ金魚すくい・水鉄砲マトあて・スイカ割り～

午前に続き、午後の水遊びも白梅学園
メンバー主体の水遊び。
小さい子は金魚すくいチームが、ちょっ
と大きい子はマト当てチームが担当。２
手に別れて水遊びを楽しんだ。
最後は、腹話術で出演した宮崎さん差
し入れのスイカを相羽建設さん提供の
棒でスイカ割り。
小さな子から順に、ママに手を引かれ
スイカと格闘。
ケロリン桶に種をとばしてみんなで食べ
た。
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最後は、腹話術で出演した宮崎さん差
し入れのスイカを相羽建設さん提供の
棒でスイカ割り。
小さな子から順に、ママに手を引かれ
スイカと格闘。
ケロリン桶に種をとばしてみんなで食べ
た。
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午後：閉会　～　反省会

気がつけばイベントも閉会する時間。
琉球三味線の生音で蛍の光が流れる館内。
スイカを食べて、着替えた子から順々に帰宅路に。

帰宅途中、残った水風船を希望者にプレゼント。
お腹の減ったスタッフが最後の１個の焼きそばを購入。
この日の焼きそばは200パックあまりが売れたそう。

片付けをしおわり、残ったキュウリをかじり、一息つく。
反省会ではたくさんの反省点が挙げられる。
次回のイベントに活かすため、改善点を意識しながら
の会話が交わされた。
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ご協力、ありがとうございました！

ご協力、ありがとうございました！

■出店・協賛
　・ポールスタア株式会社 様（黒焼きそば販売）
　・豊島屋酒造株式会社様（酒樽貸し出し・かき氷＆カフェ用氷提供）
　・多摩きた生活クラブ生協 まち・東村山 様（石けん教室開催）
　・相羽建設株式会社 様（木工教室開催）
　・越國屋豆腐店 様（冷や奴販売）

■物品提供・告知協力
　・多摩みどり幼稚園（イベント告知協力）
　・とんぼ工房（手作り木工おもちゃ貸し出し）
　・東村山市＆東村山市教育委員会（イベントの応援）
　・東村山市社会福祉協議会（物品貸し出し）
　・東村山市商工会 青年部（物品貸し出し）
　・東村山市 子育て総合支援センター “ころころの森”（物品貸し出し）

　・東村山市 子ども家庭部 子育てエリア担当 並川恭子さん（お話し出演）

■出演協力
　・スマイリング・オカリーナのみなさん（オカリナ演奏出演）
　・羽田実さん＆岸田正利さん（塗り絵コーナー）
　・松川秀人さん（沖縄三味線出演）
　・宮崎ご夫妻（腹話術＆折り紙コマ出演）

■運営協力（出演含む）
　・近隣商店街のみなさん（出店スペース提供）
　・くめがわ湯（運営協力・会場提供）
　・白梅学園の学生たち（運営協力・読み聞かせ出演）
　　井上雄太さん、児玉菜々子さん、利光夢子さん、杉本有希さん、山崎実梨さん、山部菜穂さん。

　　 ＆ 今回は直前になって来れなくなってしまったけど企画に参加してくれた 座間明日香さん、吉田ちひろさん。

　・富士見町の前田裕子さん（運営協力・パネルシアター＆マジック出演）
　・NPOここっとのみなさん（運営協力・カフェ運営・エプロンシアター出演）
　・NPOソーシャライズの仲間たち（主催・運営・記録・かき氷＆キュウリ販売）
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イベント当日の来場者数
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イベント当日の収支

日付 入金元 名目 金額 備考

株式会社ポールスタア 広告・協賛金 10,000

豊島屋酒造株式会社 広告・協賛金 10,000

相羽建設株式会社 広告・協賛金 10,000

生活クラブ生協 広告・協賛金 10,000

白梅学生チーム 寄付 740 打ち上げの余ったお金

かき氷・キュウリ販売 売り上げ 7,985 かき氷100円、キュウリ20円（半カット）

収入合計 48,725

日付 支払先 目的 用途 金額 備考

8月21日 富士屋玩具 水遊び ポンプ 1,760 水風船用ポンプ5本

8月21日 文具のサンワ 水遊び 水風船・風船 950 水風船600個他

8月21日 いなげや 装飾 カッター・すずらんテープ 393

8月23日 ユザワヤ 水遊び ビニールテープ5本 630

8月23日 ユザワヤ 装飾 布 1,489 酒樽装飾用

8月24日 ユザワヤ所沢店 水遊び 布 100 竹の末端用カバー

8月24日 ダイソー東村山店 看板デザイン クレヨン、マジック 210

8月24日 ダイソー所沢店 遊具他 ガムテープ・ペン等 1,155

8月25日 文房具高南堂 水遊び 水風船・風船 1350

8月25日 東久留米市場 水遊び 金魚すくいよう金魚 341 100匹分

8月25日 東久留米市場 カキ氷 かき氷用カップ 590 200カップ

8月25日 東久留米市場 カキ氷 スプーン（袋あり） 260 100個

8月25日 東久留米市場 カキ氷 スプーン（袋なし） 160 100個

東久留米市場 告知 告知チラシコピー 250 多摩みどり幼稚園用

8月26日 JA東村山 キュウリ キュウリ販売用キュウリ50本 1000 1本20円

8月26日 ポールスタア お昼ご飯 黒焼きそば6人分 1200

8月27日 くめがわ湯 会場 会場使用料 10,000

支出合計 21,838

損益 26,887 次回開催への繰り越し

収入の部

支出の部
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特定非営利活動法人ソーシャライズ　法人概要
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法人概要

法人名 特定非営利活動法人ソーシャライズ

代表者 かたやま　けいご

メンバー 理事　　　 秋葉　秀央（NPO法人TINA 代表）
　　　　　　 原　直之
監査　　　 土田　慎太郎（法律事務所あすか 弁護士）
社員　　　 8名

事務所 東京都東村山市久米川町3-21-1-206

連絡先

Keigo@sociarise.or.jp
090-4841-7423（片山携帯）
042-306-0606（TEL）
042-306-0607（FAX）

設立日 2008年12月24日（2008年4月活動開始）

主な活動内容 東村山市の子育て支援情報サイトむらっぷの運営・管理

「こんなのがあればいいのに」「こうだったらいいのに」
誰もが口にするこの言葉。
だけど、何もしなければ何も変わらない。それはみんながわかっていること。

ならば、今ここで改めてスタートしていこう。
必要なものが今そこにないならば、必要とする自分たちが創っていこう。
何かが変わり、うまれるのを待つのではなく、自分たちが変え、うみ出していこう。

そんな思いで創ったNPO法人です。

私たちソーシャライズは、
私たちの “まち” をより住みよい “まち” にするための第一歩として、
　 『子育て支援情報の提供』に取り組んでいます。
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イベント情報

商店情報

施設情報

子育て中の
ママ・パパさん

支援活動情報

むらっぷは、
地域の子育て支援情報プラットフォームを
目指しています。
子育てママたちを支援する人たちの『子育て支援活動
の告知』、地域の『施設・商店情報』や『イベント告知』、
子育て先輩方がお持ちの『子育てノウハウ』や『医療・
健康の情報』などを掲載していく予定です。

むらっぷは、
地域の子育て支援情報プラットフォームを
目指しています。
子育てママたちを支援する人たちの『子育て支援活動
の告知』、地域の『施設・商店情報』や『イベント告知』、
子育て先輩方がお持ちの『子育てノウハウ』や『医療・
健康の情報』などを掲載していく予定です。

掲載

掲載
掲載

掲載

アクセス

アクセス

こんなイベントがあったの
ね。行ってみようかしら。

こんなイベントがあったの
ね。行ってみようかしら。

あら。近くに子育て広場
があったのね。こんど行っ
てみよっと！

あら。近くに子育て広場
があったのね。こんど行っ
てみよっと！

現在の活動内容①　～ 子育てマップ “むらっぷ” とは ～
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これまで、むらっぷで取材した団体・NPO

★コミュニティ運営
　【花さき保育園】
　　地域とのコラボレーションで実現。園が運営する青葉町の３つの子育てひろば

　【ＨＵＧこどもパートナーズ】
　　暖かい雰囲気の のぐちちょう子育てひろば

　【コミュニティースペースよるべ】
　　久米川辻そばの一軒家は親子が集まるほのぼのコミュニティ

　【ころころの森】
　　旧保健所にできた、子どもとママ＆パパの楽園！

★保育所・幼稚園運営
　【東村山 ５名の保育ママ】
　　家庭の雰囲気そのままに。子どもとのこの距離感が保育ママ♪

　【NPO法人東村山子育て支援ネットワークすずめ】
　　木の香りがするおしゃれな保育園も 現役ママたちの活動からはじまった

★ミニコミ誌発行
　【トコトコ・ワールド】
　　きっと手に取った方も多いはず。 情報ぎっしり"トコトコ通信"

★図書館
　【くめがわ電車図書館】
　　地域のママ＆パパがつくった、東村山で最も歴史ある、ちょっと変わった図書館？
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現在の活動内容②　～ まちの銭湯で子育てイベント（下記は第２回目の様子） ～

主催：NPO法人ソーシャライズ
（運営・屋台出店）

協力：NPOここっと
（運営協力・カフェ・出演）

協力：チーム白梅学園
（運営協力・水遊び担当・出演）

協力：
近隣商店街のみなさん（出店スペース提供）
多摩みどり幼稚園（イベント告知）
とんぼ工房（手作りおもちゃ貸し出し協力）

協力：ころころの森
（物品貸し出し協力）

出店・協賛：
ポールスタア株式会社

（東村山名物 黒焼きそば）
提供・協賛：

豊島屋酒造株式会社
（氷・酒樽）

出店・協賛：
相羽建設株式会社

（天然素材 木工教室）

出店・協賛：
多摩きた生活クラブ生協

　まち・東村山
（石けん教室）

出店・協力：
ご近所の越國屋豆腐店さん

（冷や奴）

出演：地域にお住まいの皆さん

協力：くめがわ湯
（会場提供）

参加：地域の子どもたち、ママたち

★親子の新しい体験の場
★地域ｺﾐｭﾆﾃｨ活性化と認知の推進
★地域の異世代の交流
★地域子育て支援や
　 地域活動ﾊﾟｰｿﾝの表情を伝える
★“地域の中の銭湯”の活性化

東村山発の新たな取り組みを発信したい！
地域に新しい彩りを加えたい！

後援：
東村山市（子ども家庭部子育てエリア担当）

東村山市教育委員会
東村山市社会福祉協議会
（物品貸し出し協力）

協力：富士見町の前田さん
（運営協力・出演）
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昭和の銭湯。
その空間は、地域の人たちが顔を合わせ、声を交わし、老若男女が集う地域コミュ
ニティの主役的存在。まさに小さな「地域」がそこにはあったのです。
そして今。
地域コミュニティの主役だった銭湯は、自宅風呂の普及と共に利用者減少し、当
時の元気だった面影が薄れてきてます。

『今こそ銭湯』
銭湯は、天井が高く、お湯の音がこだまする非日常の空間。
銭湯を知らないなんてもったいない！
あなたも、ぜひ、このイベントに足を運んで、銭湯を体験してみませんか！？

2009年3月18日と8月26日に開催しました
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片山啓吾
1977年12月生まれ
東京都東村山市 出身。

1998年　東京工科専門学校 情報処理科卒
　　　　　　トランスコスモス株式会社 入社
　　　　　　UNIXに関するシステム・ネットワーク設計に携わる。

2000年　個人事業デジタル・アドバタイザー 設立

　　　　　　同社代表に就任。
　　　　　　ウェブサイト制作受託業務を開始するも2ヶ月で解散。

2001年　有限会社デジタル・アドバイザー 設立
　　　　　　同社 代表取締役に就任。

　　　　　　ウェブサイト制作の制作業務を開始。
　　　　　　自社サービス、メール配信システムを販売開始。
　　　　　　国内初のインターネットを活用した計画外流通米の
　　　　　　流通事業をNPOとして立ち上げる。

2003年　株式会社シリウステクノロジーズ 設立
　　　　　　同社 取締役ビジネスクリエイターに就任。

　　　　　　事業戦略、アライアンス戦略、システム設計等を担当。
　　　　　　主に、
　　　　　　　・国内初のSNSサービスの立ち上げに参画
　　　　　　　・世界初のモバイルGPS連動型SNSの立ち上げ
　　　　　　　・世界初のGPSを活用した広告配信サービスの立ち上げ

　　　　　　などに携わる。
　　　　　　現在もGPSを活用した広告配信サービスでは

　　　　　　モバイルサイト大手のモバゲータウンなどで採用されている。

2008年　NPO法人ソーシャライズ、株式会社ユナイトリンクスを設立。

　　　　　　まちの発展につながるウェブコンサルティング事業、
　　　　　　人に喜ばれるソリューション開発を行う。
　　　　　　他、NPO TINA理事

←東村山の子育て情報マップ むらっぷ
　　地図やカテゴリから地域情報を検索できる。

↓九十九里スーベニアネット
　　経済産業省認定の助成事業。
　　九十九里浜の観光情報やお土産情報を掲載。
　　九十九里の魅力を市内外に発信。

↓おこめナビ
　　全国440の稲作農家をネットワーク。
　　生産者の顔と思いが伝わるお米販売。
　　同社NPOでは稲作農家への就農支援
　　なども行う。
　　ちなみに、片山は同NPOの理事。

↓ファインドクター
　　診療科や症状、GPSなどで病院を検索。
　　掲示板やポイントシステムなど。

代表略歴



Copyright 2009 NPO sociaRise, Inc. All Rights Reserved. 26

読売新聞　多摩版　朝刊　記事抜粋（2009.08.03）


